
Route de Requeil/Pontvallain  D 77 bis 

Terrain de loisirs  

Simone et René LEBLED Respect et amour de la nature 

Respect des clôtures et des panneaux 

    Respect des fleurs et des plantes 

Respirez à pleins poumons   

(ne pas fumer, ne pas allumer de feux), 

Les détritus ne sont pas du décor,

Le bruit est l’ennemi des habitants de la forêt (restez silencieux) 

Profitez de ces moments de sérénité pour nouer des contacts  

humains et redécouvrir le monde rural. 

              Bonne promenade à tous ! 
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Place de l’Eglise et de la Mairie

Départ des randonnées et parking 

D77 bis 

Départ et continuité de sentier 

Changement de direction, tournez à droite 

Changement de direction, tournez à gauche 

Mauvaise direction 

Chaque couleur figurant sur la croix vous 

confirme une mauvaise direction 
Itinéraire à suivre pour commencer la  randonnée 
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A C C È S  :   Route de Requeil/Pontvallain  D 77 bis 

D É P A R T :   
 Terrain de loisirs  

Simone et René LEBLED 

Notre code du randonneur 

Respect et amour de la nature 
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              Bonne promenade à tous ! 
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 1 : Place de l’Eglise et de la Mairie 

2 : Départ des randonnées et parking  

D77 bis 

Á  P I E D  …  
          Á  V É L O  

Départ et continuité de sentier 

Changement de direction, tournez à droite 

Changement de direction, tournez à gauche 

Mauvaise direction 

Chaque couleur figurant sur la croix vous 

confirme une mauvaise direction 
   : Itinéraire à suivre pour commencer la  randonnée  
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  Yvré (de même que Parigné) est appelé Le Pôlin du 
nom de ses premiers seigneurs. Pôlin et son fils Sévin 
figurent comme témoins dans une charte de 1106 
pour le Prieuré de Souday. 

  En 1146, Pôlin d’Yvré est témoin dans l’acte par le-
quel Guillaume, évêque du Mans, confirme aux reli-
gieux du Prieuré de Château l’Hermitage la posses-
sion de certains biens. 

Origine du nom 

  C’est en 1140 que l’Evêque Hugues de Saint-Calais 
fait mention de la Paroisse d’Ebriacum sev Ivriacum 
paulini vel polini. Ce polini était une variante latine 
du grec Polos qui signifie Poulain. On relève égale-
ment Eporedia changé en Eboricoca, c'est-à-dire le 
lieu où l’on élevait les jeunes chevaux.  

Situation géographique 

  Yvré-le-Pôlin, commune qui, avec Parigné-le-Pôlin, 
paraît formé un petit pays appelé Paulinais, est situé à 
8 kms au nord du chef-lieu de canton Pontvallain, à 
19 kms au nord-est du chef-lieu d’arrondissement La 
Flèche et à 20 kms au sud de la Préfecture Le Mans. 

  Yvré-le-Pôlin a une superficie de 2.103 hectares pour 
1.909 habitants. 

  Cette commune s’étend en ellipse ovoïdale du nord au 
sud où est sa partie la plus obtue, sur un diamètre de 
7 kms contre une largeur de l’est à l’ouest qui varie 
de 2 à 4 kms. Par ailleurs, 4 ruisseaux serpentent son 
territoire : le Fessard qui prend sa source au lieu-dit 
la Gravelle, le Casseau, les Filières et le Rhonne en 
limite tous deux de Saint-Gervais-en-Belin. 

YVRÉ-LE-PÔLIN 

99,5 kms          2 H 30 mn 

13 kms           3 H 15 mn 

19 kms           4 H 30 mn 

24,5 kms       6 H 

Nos sentiers de randonnées 

L’église avec sa rosace 
en roussard 

La mairie 

Le sentier 

 botanique 

Au cœur du 
village 

Cette plaquette est financée par le     
Syndicat Mixte pour l’Alimentation en 

Eau Potable de la Région Mancelle 
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